Hinweise des Fachausschusses BIZ 4 ,Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz* zur Umsetzung der
Unfallverhutungsvorschriften  (Arbeitsschutzvorschriften) beim
Einsteigen in abwassertechnische Anlagen.

Das Einsteigen in umschlossene Rdume von abwassertechnischen Anlagen
(insbesondere von Kanalen) stellt eine gefahrliche Arbeit dar.

Besonders verdeutlicht dies die BGVA 1 bzw. GUV-VA1 in § 8 ,Gefahrliche
Arbeiten“. Hierin heil3t es:

(1) Wenn eine gefahrliche Arbeit von mehreren Personen gemeinschaftlich
ausgefihrt wird und sie zur Vermeidung von Gefahren eine gegenseitige
Verstdndigung erfordert, hat der Unternehmer dafiir zu sorgen, dass eine
zuverlassige, mit der Arbeit vertraute Person, die Aufsicht fihrt....

Gefahrliche Arbeiten sind solche, bei denen eine erhdhte Gefahrdung aus dem
Arbeitsverfahren, der Art der Tatigkeit, den verwendeten Stoffen oder aus der
Umgebung gegeben ist, weil keine ausreichende Schutzmalnahmen durchgeflihrt
werden konnen.

Hierzu werden eine ganze Reihe gefahrliche Arbeiten in der entsprechenden Regel
RA1 aufgefuhrt. Beispielhaft fir das Arbeiten in Schachten und Kanalen ist das

- Arbeiten mit Absturzgefahr,
- Arbeiten in Silos, Behaltern oder engen Raumen sowie
- Arbeiten in gasgefahrdeten Bereichen

ZU nennen.

1. Die BGV C5/GUV C5 ,, Abwassertechnische Anlagen setzt hier mit dem § 34
Abs. 3 an.

Der Unternehmer muss vor Beginn der Arbeiten einen zuverldssig mit den Gefahren

und SchutzmalBnahmen vertrauten Versicherten als Aufsichtsfiihrenden benennen.

Aufsichtsfiihrender ist, wer die Durchfiihrung von Arbeiten zu lberwachen und fiir die

arbeitssichere Ausflihrung zu sorgen hat.

Dass niemand ohne Sicherungsposten in umschlossen Rdume von
abwassertechnischen Anlagen einsteigen darf, ist in § 34 Abs. 5 gefordert.
Voraussetzung ist hierbei, dass der Sicherungsposten standige Sicht und/oder
Sprechverbindung zu den eingestiegenen Personen halt. Eventuell sind weitere
Personen zur Aufrechterhaltung der Sichtverbindung auf der Kanalsohle erforderlich.

Der Einstieg muss unter Beachtung weiterer SicherheitsmalRnahmen erfolgen:

1. Absicherung des Arbeitsplatzes im StralRenverkehr
2. Der Einstiegs- und der Arbeitsbereich muss frei gemessen werden und fur
einen Gefahrfall mussen geeignete Mallinahmen festgelegt werden.



Eine Zusammenfassung der Malnahmen ist in der Tabelle 1 nach
BGR/GUV R 126 in Abhangigkeit der Tiefe ersichtlich. (Siehe Anhang 1)

Daruber hinaus hat der Unternehmer nach § 35 BGV C5/GUV C5 daflr zu sorgen,
dass die Mitarbeiter bei einem Notfall in umschlossenen R&umen von
abwassertechnischen Anlagen die Rettungsmafinahmen selbst einleiten konnen.

Hierzu muss eine Rettungsausrustung in unmittelbarer Nahe der Einstiegstelle
bereitgehalten werden.

Zur Rettungsausristung gehort u. a. ein frei tragbares, von der
Umgebungsatmosphare unabhangig wirkendes Atemschutzgerat mit Volimaske, das
fur einen moglichen Rettungseinsatz zugelassen ist.

Der Unternehmer hat ferner daflr zu sorgen, dass die erforderlichen MaRnahmen zur
Rettung von in Not geratenen Mitarbeitern in regelmafigen Abstanden (mindestens
1x jahrlich) praxisnah geubt wird.

Wie werden diese Forderungen in der Praxis umgesetzt?

Zum Einleiten von Rettungsmalinahmen muss als erstes der Notruf abgesetzt und
daflr gesorgt werden, dass die externen Rettungskrafte die Unfallstelle schnell
finden.

Danach kann der Sicherungsposten - unter der Voraussetzung, dass er sich nicht
selbst gefahrdet - mit Hilfe der Rettungsausristung die Rettung starten, die zum Ziel
hat, die verungluckte Person in eine sichere Lage zu bringen. Wenn keine
gefahrlichen Gase vorhanden sind, kann dies im einfachsten Fall z. B die Bewahrung
der verunfallten Person vor dem Ertrinken sein. Bei einem Unfall durch Einwirkung
gefahrlicher Gase kann dies nur die unverzigliche Rettung des Unfallopfers aus dem
gefahrdeten Bereich der umschlossenen Raume (Kanale) bedeuten.

Erfahrungen aus vielen Schulungen zeigen auf, dass aufgrund von Unkenntnis der
Vorschriftenlage in den Betrieben den Mitarbeitern zum Teil keine oder nur
unzureichende Sicherheits- und Rettungsausristung vor Ort zur Verfugung gestellt
wird. AulRerdem wird in unterschiedlicher Auslegung der Vorschriftenlage auf eine
mogliche Rettung durch das eigene Personal grundsatzlich verzichtet, da man davon
ausgeht, dass der Mitarbeiter (z.B. aufgrund seiner Physis) gar nicht in der Lage ist,
die beschriebenen Rettungsmalinahmen einzuleiten und sich somit auf den Einsatz
externer Rettungskrafte (Feuerwehr) verlassen wird. Dies gilt insbesondere dann,
wenn der Sicherungsposten alleine aktiv werden muss.

Diese oder ahnliche Verhaltensvorgaben entsprechen nach Auffassung des DWA-
Fachausschusses Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz nicht der
Vorschriftenlage, denn auf Grund der eindeutigen Vorschriften ware hierbei der
Vorwurf der unterlassenen Hilfeleistung zu erheben.

Es muss klar sein, dass nur eine schnelle Rettung eines Mitarbeiters aus dem
gasgefahrdeten Bereich einen bleibenden, irreversiblen Schaden des
Verunfallten verhindern kann.



Aus diesem Grund empfiehlt der Fachausschuss, den Sicherungsposten in die Lage
zu versetzen, Rettungsmalnahmen fir den verunfallten Kollegen unmittelbar selbst
nach der zuvor beschriebenen Reihenfolge durchzufihren.

Hierzu muss der Sicherungsposten kérperlich und geistig geeignet sein (und dies
durch eine Untersuchung nach arbeitsmedizinischem Grundsatz G26 zur Eignung als
Atemschutzgeratetrager nachweisen) sowie die entsprechenden Hilfsmittel zur
Rettung und Sicherung (H6hensicherungsgerat mit Rettungshubfunktion und
Anschlagpunkt) vor Ort zur Verfigung haben und in deren Handhabung unterwiesen
sein.

Sollte die zuvor zu erstellende Gefahrdungsbeurteilung ergeben, dass eine Person
als Sicherungsposten im Ernstfall die Rettungsaktion nicht alleine bewerkstelligen
kann, ist die Anzahl der Mitarbeiter am Schacht bzw. Einsatzort entsprechend zu
erhohen.

R Bild: Rettungsibung in einem
Trainingskanal

Die Voraussetzungen daflr, dass ein Mitarbeiter zum Retten im Ernstfall geeignet ist,
mussen dann in regelmaligen Abstanden (mindestens jedoch 1x jahrlich) mit den
Mitarbeitern praxisnah trainiert werden.

In einem Brief des Fachausschusses der DWA an die flr abwassertechnische
Anlagen zustandige Fachgruppe Entsorgung der Unfallkasse (Siehe Anhang 2)
sollten zwei Fragen geklart werden:

1. Wie sollen Rettungsmalnahmen aus abwassertechnischen Anlagen —
auch unter Verwendung von Atemschutzgeraten — in der Praxis ausgefuhrt
werden?

2. Welche Atemschutzgerate sind hierfur zu verwenden?

Die Anfrage wurde wie folgt beantwortet,

zu 1.

Anhand der Beschreibung eines Ublichen, in der Praxis sehr oft vorkommenden
Arbeitseinsatzes:

2 Mitarbeiter sind im Arbeitseinsatz,
1 Mitarbeiter ist Sicherungsposten und befindet sich am Schachteinstieg,



der andere Kollege steigt ein, 16st die Seilverbindung, bewegt sich weiter in die
Haltung, wird aufgrund einer Gaseinwirkung ohnmachtig und muss gerettet
werden,

wurde die Frage 1 dahingehend beantwortet, dass es aus Sicht der Fachgruppe
Entsorgung nahezu unmdglich erscheint, dass der Sicherungsposten alleine eine
Rettung durchfiihren kann.

Die RettungsmalBnahmen sind dennoch so zu organisieren, dass sie sicher
durchgefiihrt werden kénnen. Dies muss bei der Durchfiihrung der
Gefédhrdungsbeurteilung im Vorfeld berticksichtigt und evtl. durch organisatorische
MalRnahmen oder durch Personaleinsatz beriicksichtigt werden.

zu Frage 2.

Bei der Frage, welche Atemschutzrettungsgerate hierfur als geeignet zu betrachten
sind, wurden die Bedenken des Fachausschusses Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz BIZ 4 (namlich keine Regenerationsgerate fur leichte Arbeiten
einzusetzen) bestatigt, denn diese Gerate sind nach DIN 58652 flir eine nominellen
Einsatzzeit bis 30 Minuten flur leichte Arbeiten ausgelegt.

Ein Rettungsvorgang ist eine Arbeit mit hoher Beanspruchung, d.h. hoher
Veratmungsleistung, in der Spitze bis 120 Liter/Minute. Hierfir sind
Regenerationsgerate nach DIN 58652 Teil 1 nicht ausgeleqt.

Auch hier fuhrt die Fachgruppe Entsorgung richtigerweise wieder die Gefahrdungs-
beurteilung an.

Es muss ermittelt werden, ob flir einen Rettungseinsatz Regenerationsgeréte fiir
leichte Arbeit geeignet sein kénnen. Dies kbnnte z.B. unter folgenden Bedingungen
der Fall sein:

o] der Verunfallte befindet sich im Nahbereich des Einstiegschachtes und eine
schnelle Rettung wird nicht durch Hindernisse erschwert,

o] der Verunfallte hat sich nicht von der Sicherungsleine gelést, es muss
lediglich eingestiegen werden, um z.B. das Verhaken des Verunfallten
wéhrend des Hochziehens zu verhindern bzw. zu beheben.

Mulssen Rettungseinsatze getatigt werden, die von den vorgenannten Bedingungen
abweichen, werden an die Atemschutzrettungsgerate hohere Anspriche bezuglich
der Veratmungsleistung gesetzt. Dabei stol3en die Gerate, die nur fur leichte Arbeiten
zugelassen sind, beim Einsatz schnell an ihre Grenzen, so dass die Retter auf Dauer
selbst nicht geschuitzt sind.

Eine Bereitstellung von Regenerationsgeraten mit groRerem Atemluftvorrat ist nicht
zweckmalig, da die BauartgrofRe dieser Gerate das Eingestiegen deutlich erschwert
bzw. unmdglich macht.



- Als Loésungsmoglichkeit bieten sich Pressluftatmer an, die aufgrund ihres
Atemluftvorrates einen Rettungseinsatz von ca. 10 Minuten sicherstellen
kénnen, etwa 3| Flaschen mit 300bar, die dem Trager einen Luftvorrat von
rund 900l Atemluft bieten.

Ab diesem Zeitpunkt sollten externe Hilfskrafte (Feuerwehr usw.) am Unfallort
eingetroffen sein, um die Rettungsmallnahme zu unterstutzen bzw. zu
ubernehmen.

Die Feuerwehr ist aufgrund ihrer Erfahrung aus Ubungen und Einsatzen und
ausreichend Personal in der Lage mit groeren Pressluftatmern auch in
Schachte mit der Offnung von 62,5 cm einzusteigen.

Bild: Unterweisung zum sicheren Einstieg

Fazit:

Zu einem Rettungseinsatz sollte es nicht kommen, wenn zuvor bei der Arbeit die
vorgeschriebenen PraventionsmalBlnahmen wie das Messen mit geeigneten
Gaswarngeraten, die  Sicherung vor Absturz  mittels  Anschlagpunkt,
Hohensicherungsgerat mit integriertem Rettungshub, den Einsatz eines Rettungs-/
Auffanggurtes Form A sowie das MitfUhren eines Sauerstoffselbstretters eingehalten
werden und zusatzlich die notwendigen persdnlichen Schutzausristungen getragen
werden.

Unabhangig hiervon, sind Rettungsibungen mindestens einmal jahrlich praxisnah zu
trainieren.



Anhang1

Ubersicht der Vorsorge- und RettungsmaBnahmen beim Einsteigen in umschlossene
Raume von abwassertechnischen Anlagen (u.R.a.A)

Einstiegstiefe

MaRnahmen

1-5m%)

Ein Alarm- und Rettungsplan muss vorhanden sein
Eine Rettungsausriistung muss vorhanden sein
Sicherung der Arbeitsstelle

Mindestens eine zweite Person muss tber Tage anwesend sein
(Sicherungsposten)

Freimessen mit geeigneten Messverfahren. Geeignete Messverfahren
sind z.B. kontinuierliche Messungen mit direkt anzeigenden Mehrfach-
Messgeraten (z.B. CH4,H,S, O,, CO»), ggf. technische Liftung

Beurteilung, ob noch weitere Malinahmen auf Grund besonderer
Gefahren notwendig sind (ggf. Erlaubnisschein erstellen)

Rettungs-/Auffanggurt muss von jedem Einsteigenden getragen werden

Standige Seilsicherung, z.B. Hohensicherungsgerat mit integrierter
Rettungshubeinrichtung und Dreibock

Die Personen sollen in standiger Sichtverbindung stehen, mindestens
aber durch Zuruf oder auf andere Weise sich verstandigen kénnen

Ist ein L&sen der Seilsicherung aus betrieblichen Griinden erforderlich
(z.B. bei einem Aufenthalt in Raumen grofierer Ausdehnung oder mit
erschwerten Fluchtwegen) sind frei tragbare, von der Umgebungsluft
unabhangig wirkende Atemschutzgerate (Selbstretter) zur Selbstrettung
mit zu fUhren

Beim Offnen von geschlossenen Systemen muss ein von der
Umgebungsluft unabhangig wirkendes Atemschutzgerat getragen
werden.

5—-10m

Zusatzlich zu den Malnahmen fir 1 — 5m:
PSA gegen Absturz verwenden

>10m

Zusatzlich zu den MaRnahmen fur 5 — 10m:
bei Schachten ohne Zwischen-/Ruhepodeste missen
Einfahreinrichtungen verwendet werden.

* In u.R.a.A. in denen nach der Gefahrdungsbeurteilung keine Gefahren vorhanden sind, sind die aufgefiihrten
SicherheitsmaRnahmen u.U. nicht alle erforderlich




Anhang 2

EINGANG DWA/GFA | |

Deutsche Gesetdiche Unfallversicherung - Postfach 90 02 62+ D-81502 Minchen

An die

Deutsche Vereinigung flr
Wasserwirtschaft, Abwasser und Abfall e.V.
Theodor-Heuss-Allee 17

z. Hd. Herrn Schlesinger

53773 Hennef

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung

Ihr Zeichen

Ihre Machricht vorm
Unser Zeichen

(bitte stets angeben)
Ansprechpartner/in
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet

Datum

%: ®
iy
Fachgruppe Entsorgung

21.10.2009

Dr. Bonk

+49 89 62272-

+43 B9 62272
@dguv.de

www._dguv.de

16.03.2010

betr.: Stellungnahme der FG Entsorgung zu lhrer Anfrage zum Thema ,,Rettung
von Personen aus abwassertechnischen Anlagen® vom 21. Oktober 2009

Sehr geehrter Herr Schlesinger,

die Notfall- und RettungsmafBnahmen sowie die erforderliche Rettungsausristung

richten sich grundsétzlich nach Art und Umfang der Arbeiten sowie den Grtlichen Ge-

gebenheiten und sind im Einzelfall entsprechend der Geféhrdungsbeurteilung festzu-

legen.

Allgemeine Anforderungen sind:

* Freimessen mit geeigneten Messverfahren.

= Der Personaleinsatz ist so zu planen, dass mindestens eine Person Uber Tage zur
Sicherung anwesend und als Ersthelfer ausgebildet ist. Der Sicherungsposten
muss zu der Person bzw. den Personen in der Kanalisation in stAndiger Sicht- oder
Sprechverbindung stehen.

= Im Notfall muss der Sicherungsposten Rettungsmafinahmen selbst einleiten.
Ohne seinen Standort zu verlassen muss er Gber Funk oder Telefon einen Notruf
absetzen konnen. Bis zum Eintreffen der Rettungskréafte hat er mit der vorhande-
nen Rettungsausriistung im Rahmen seiner Méglichkeiten eigene MafBnahmen ein-
zuleiten.

» Mindestens einmal jahrlich sind praxisnahe Rettungsiibungen durchzufthren.

= Ein Alarm- und Rettungsplan mit Dritten wie z. B. Feuerwehren ist aufzustellen.
AuBerbetriebliche Rettungskréfte sind am Training zu beteiligen.

Grundsétzlich gilt: Eine schnelle Rettung ist nur gewéhrleistet, wenn der Kollege mit
Rettungsgurt und angelegtem Sicherungsseil einsteigt und sich auch wéahrend der
Arbeit nicht 16st. Im Notfall kann der Verunfallte mit der Rettungshubeinrichtung
durch den Sicherungsposten gerettet werden.
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Steuer-Mr. 143/236/02426
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Bayerische Landesbank Minchen
Konto 24 642 BLZ 700 500 00
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Muss die Seilsicherung geldst werden, z. B wenn eine Kanalhaltung begangen
wird, sind fir den Einsteigenden weitere SchutzmaBnahmen wie das Mitfiihren des
Gaswarngerétes und eines Selbstretters erforderlich. Auch die notwendigen Ret-
tungsmaBnahmen sind anzupassen. Zum Erreichen und Retten eines in Notlage be-
findlichen Kollegen ist z. B. Atemschutz erforderlich, wenn eine gefahrliche Gefahr-
stoffkonzentration oder Sauerstoffmangel nicht auszuschlieBen ist.

Die Hilfe leistende Person muss gemaR der BGR 126 ,Arbeiten in umschlossenen
Raumen von abwassertechnischen Anlagen®, Ziffer 6.1.7.1 ein frei tragbares, von der
Umgebungsatmosphére unabhdngig wirkendes Atemschutzgerat, das fur die Fremd-
rettung von Personen und flr Arbeitseinsdtze geeignet ist, z.B. Regenerationsgerét
oder Pressiuftatmer, einsetzen.

Bei der Auswahl geeigneter Atemschutzgerate sind bei der Geféhrdungsbeurteilung
folgende Aspekte zu bericksichtigen:

= die Platzverhaltnisse im Schacht und Kanal,

= die Leistungsanforderungen bei der Rettung,

= das Zeitfenster bis zum Eintreffen externer Rettungskréfte.

Fur den Geratetrager gilt grundsatzlich: SOVIEL SCHUTZ WIE NOTIG, SOWENIG
BELASTUNG WIE MOGLICH!

Ziel der RettungsmaBnahmen unter Atemschutz ist es, Erste Hilfe MaBnahmen (z.B.
Hilfe bei dem Anlegen des Selbstretters, stabile Seitenlage, Warmeerhalt etc.) oder -
soweit moglich und erforderlich die Rettung des Verunfallten bis zum Eintreffen der
Rettungskréafte durchzufihren.

Bei dem in Ihrem ersten Beispiel beschrieben Fall wird es dem Sicherungsposten
allein nahezu unméglich sein die Rettung durchzufihren. Die RettungsmaBnahmen
sind dennoch so zu organisieren, dass sie sicher durchgefiihrt werden konnen. Dies
muss bei der Durchfiihrung der Gefdhrdungsbeurteilung und z.B. bei der Erteilung
des Erlaubnisscheins berlcksichtigt werden.

Die von lhnen in Frage zwei geschilderte Problematik beim Einsatz von Regenerati-
onsgeraten haben wir an den Fachausschuss PSA der DGUV, SG 2 "Atemschutz’
zur Stellungnahme weitergeleitet. lhre Bedenken zum Einsatz dieser Geréte nach
DIN 58652 Teil 1 werden vom SG 2 bestatigt, denn sie sind mit einer nominellen
Einsatzzeit bis 30 Minuten fiir leichte Arbeiten ausgelegt, d.h. die Priifung der Geréate
erfolgt nach Norm mit einer Veratmung von 35 I/min. Bei Rettungseinsatzen weicht
der Verbrauch wesentlich von den vorgesehenen Einsatzbedingungen ab, da hierbei
die durchschnittliche Veratmung bei 80 I/min (Spitze 120 I/min) liegt. Dies flhrt nicht
nur zu einer erheblichen Verkiirzung der nominellen Einsatzzeit unterhalb der zeitge-
steuerten Ausldsung der Warmeinrichtung (20 min.) sondern auch zu einer Uberat-
mung des Gerétes. In diesem Fall gefahrdet der Trager sein eigenes Leben, weil
nicht genug Atemluft durch das Gerét zur Verflgung gestellt wird. Sollen dennoch
Regenerationsgeréte zur Rettung eingesetzt werden, muss auf geeignete Gerate
nach DIN EN 145 zurlickgegriffen werden.
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Durch eine Geféhrdungsbeurteilung muss ermittelt werden, ob fir einen Rettungs-

einsatz Regenerationsgeréte fiir leichte Arbeit geeignet sind. Dies kénnte z.B. unter

folgenden Bedingungen der Fall sein:

= der Verunfallte befindet sich im Nahbereich des Einstiegsschachtes und eine
schnelle Rettung wird nicht durch Hindernisse erschwert,

= der Verunfallte hat sich nicht von der Sicherungsleine gel6st und es muss lediglich
eingestiegen werden, um z.B. ein Verhaken der Verunfallten wéhrend des Hoch-
ziehens zu verhindert bzw. zu beheben.

= dem Verunfallten wird vor Ort lediglich Erste Hilfe geleistet und die eigentliche Ret-
tung erfolgt durch externe Rettungskréfte.

Ist eine externe Rettung nicht bzw. nicht rechtzeitig sichergestellt und es ist bekannt,
dass es im Notfall zu einer aufwendigen Rettung (z.B. Tragen eines Verunfaliten im
Kanal zum Einstiegschacht) kommen kann (z.B. wenn die Seilverbindung gelost wird,
um weitlaufige Kanéle zu begehen etc), muss dies bei der Auswahl der Atemschutz-
gerate und der GréBe der Kolonne beriicksichtigt werden. Flr aufwendige Rettungs-
arbeiten in umschlossenen Raumen abwassertechnischer Anlagen haben sich im
Feuerwehrbereich 4 Personen mit PreBluftatmern nach DIN EN 137 (2 im Kanal, 2
als Reserve Uber Tage) bewahrt.

In jedem Fall kommt der Schulung und Ubung des Gerétetragers eine besondere
Bedeutung zu, damit er in einer Notfallsituation seine Leistungsgrenzen und die des
Atemschutzgerétes kennt und einschétzen kann, welche RettungsmaBnahmen
durchfiihrbar sind, um sich nicht selbst einer unkalkulierbaren Gefahr auszusetzen.
Gegebenenfalls missen fir eine ev. notwendige Rettung externe Rettungskrafte an-
wesend sein.

Mit freundlichen GriBen

L”/%for._ /'/_ ﬁcﬂx

Dr.-Ing. Norbert Bonk
Leiter der Fachgruppe "Entsorgung”



